
Competitie Ivan / Jan 

Trainingsregeling kerstverlof 2007  
 
 

Zaterdag  22/12 17h00 – 18h00 “ Fitnes” 
18h00 – 20h00 

   
   
Maandag 24/12 Geen Trainingen :  
   
Dinsdag  25/12 Geen Trainingen : Kerstmis 
   
Woensdag 26/12 Geen Trainingen :2de kerstmis 
   
Donderdag 27/12 09h00 – 10h30 

17h00 – 19h00 
   
Vrijdag  28/12 09h00 – 10h30 

17h00 – 18h00 
   
Zaterdag 29/12 

Leuven: “ Laatste Kans “ 
17h00 – 18h00 “ Fitnes” 
18h00 – 20h00 

Zondag 30/12 
Mol “ Laatste  Kans “300/12 
 

 

 
 
 

  

Maandag 31/12 Geen Trainingen :  
   
Dinsdag 01/01 Geen Trainingen :Nieuwjaar 
   
Woensdag 02/01 17h00 – 19h00 
   
Donderdag 03/01 09h00 – 10h30 

17h00 – 19h00 
   
Vrijdag 04/01 09h00 – 10h30 

17h00 – 18h00 
   
Zaterdag 05/01 17h00 – 18h00 “ Fitnes” 

18h00 – 20h00 
 
Alle competitiezwemmers zijn welkom op elke training ( zowel ’s morgens als ’s avonds). 
 

Prettige Feestdagen           
 
Ivan en Jan 
 
    


